
 

  



Расписание НОД 

Вторая группа раннего возраста 

                                                           ДНИ НЕДЕЛИ 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

                                             Инвариантная (базовая часть ) 

9:00-9:10 (I-

подгруппа) 

Худ.эст.разв. 

(рисование) 

 

 

 

9:20-9:30 (II-

подгруппа) 

Худ.эст.разв. 

(рисование) 

9:00-9:10 (1 

подгруппа) 

Речевое 

развитие 

 

 

 

9:20-9:30 (II-

подгруппа) 

Речевое 

развитие 

9:00-9:10 (1 

подгруппа) 

Музыка 

 

 

 

 

9:20-9:30 (II-

подгруппа) 

Музыка 

9:00-9:10 (1 

подгруппа) 

Речевое 

развитие 

 

 

 

9:20-9:30 (II-

подгруппа) 

Речевое 

развитие 

9:00-9:10 (1 

подгруппа) 

Музыка 

 

 

 

 

9:20-9:30 (II-

подгруппа) 

Музыка 

15:40-15:50 (I-

подгруппа) 

Физическое 

развитие  

 

 

 

 

16:00-16:10 (II-

подгруппа) 

Физическое 

развитие 

15:40-15:50 (I-

подгруппа) 

Физическое 

развитие 

 

 

 

 

16:00-16:10 (II-

подгруппа) 

Физическое 

развитие 

15:40-15:50 (I-

подгруппа) 

Познавательное 

развитие 0,5- 

ФЭМП; 0,5- 

ребенок и соц. 

мир. 

 

16:00-16:10 (II-

подгруппа) 

ФЭМП 

 

15:40-15:50 (I-

подгруппа) 

Физическое 

развитие на 

прогулке  

15:40-15:50 (I-

подгруппа) 

Худ.эст.разв. 

(лепка) 

 

 

 

 

16:00-16:10 

(II-подгруппа) 

Худ.эст.разв. 

(лепка) 

Вариативная (модульная часть) 

Итого времени в неделю: 1 час 30 минут;10 занятий 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание НОД 

Младшая группа 

 

ДНИ НЕДЕЛИ 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

                                             Инвариантная (базовая часть ) 

9:00-9:15 

Познавательное 

развитие 0,5 

Ознаком. с 

природой; 0,5 

предм. и соц. 

мир 

9:00-9:15 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

9:00-9:15 

Худ.эст.разв. 

0,5 лепка; 0,5 

аппликация 

9:00-9:15 

Речевое 

развитие 

9:00-9:15 

Худ.эст.разв. 

(рисование) 

9:25-9:40 

Физическое 

развитие 

9:25-9:40 

Физическое 

развитие (на 

прогулке) 

9:25-9:40 

Музыка 

9:25-9:40 

Физическое 

развитие 

9:25-9:40 

Музыка 

Вариативная (модульная часть) 

Итого: 2 часа 45 минут. 10 занятий. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание НОД 

Первая средняя группа  

ДНИ НЕДЕЛИ 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

                                             Инвариантная (базовая часть ) 

9:00-9:20 

Познавательное 

развитие 

(ознаком. с 

природой предм. 

и соц. мир) 

9:00-9:20 

Худ.эст.разв. 

(лепка, 

аппликация) 

9:00-9:20 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

9:00-9:20 

Речевое 

развитие 

(развитие речи) 

9:00-9:20 

Худ.эст.разв. 

Музыка 

9:30-9:50 

Физическое 

развитие 

9:30-9:50 

Худ.эст.разв. 

Музыка 

 

9:30-9:50 

Физическое 

развитие на 

воздухе 

9:30-9:50 

Физическое 

развитие 

9:30-9:50 

Худ.эст.разв. 

(рисование) 

 Кружок. 

Речевое 

развитие 

(обучение 

русскому 

языку) вечер 

   

Вариативная (модульная часть) 

Итого: 4 часа. 10 занятий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание НОД 

Вторая средняя группа  

ДНИ НЕДЕЛИ 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

                                             Инвариантная (базовая часть ) 

9:00-9:20 

Познавательное 

развитие 

(ознаком. с 

природой 

предм. и соц. 

мир) 

9:00-9:20 

Познавательное 

развитие ФЭМП 

9:00-9:20 

Худ.эст.разв. 

Музыка 

9:00-9:20 

Речевое 

развитие 

(развитие 

речи) 

9:00-9:20 

Худ.эст.разв. 

(рисование) 

9:30-9:50 

Физическое 

развитие (на 

воздухе) 

9:30-9:50 

Физическое 

развитие 

9:30-9:50 

Худ.эст.разв. 

(лепка, 

аппликация) 

9:30-9:50 

Физическое 

развитие 

9:30-9:50 

Худ.эст.разв. 

Музыка 

  Кружок. Речевое 

развитие 

(обучение 

русскому языку) 

вечер 

  

Вариативная (модульная часть) 
Итого: 4 часа. 10 занятий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание НОД 

Первая старшая группа 

ДНИ НЕДЕЛИ 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

                                             Инвариантная (базовая часть ) 

9:00-9:25 

Худ.эст.разв. 

(рисование) 

9:00-9:25 

Физическое 

развитие (на 

воздухе) 

9:00-9:25 Речевое 

развитие 

(развитие речи) 

9:00-9:25 

Познавательное 

развитие 

(ознаком. с 

природой 

предм. и соц. 

мир) 

9:00-9:25 

Худ.эст.разв. 

(лепка, 

аппликация) 

9:35-10:00 

Худ.эст.разв. 

Музыка 

9:35-10:00 

Познавательное 

развитие ФЭМП 

9:35-10:00 

Физическое 

развитие 

9:35-10:00 

Физическое 

развитие 

9:35-10:00 

Худ.эст.разв. 

Музыка 

 Кружок ДПИ 

(вечер) 

Худ.эст.разв. 

(рисование) 

(вечер) 

Кружок. 

Речевое 

развитие 

(обучение 

русскому 

языку) вечер 

 

Вариативная (модульная часть) 
Итого: 6 часов 15 минут. 13 занятий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание НОД 

Вторая старшая группа 

ДНИ НЕДЕЛИ 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

                                             Инвариантная (базовая часть ) 

9:00-9:25 

Худ.эст.разв. 

(лепка, 

аппликация) 

9:00-9:25 

Речевое 

развитие 

(развитие речи) 

9:00-9:25 

Познавательное 

развитие ФЭМП 

9:00-9:25 

Худ.эст.разв. 

(рисование) 

9:00-9:25 

Познавательное 

развитие 

(ознаком. с 

природой 

предм. и соц. 

мир) 
9:35-10:00 

Худ.эст.разв. 

Музыка 

9:35-10:00 

Физическое 

развитие 

9:35-10:00 

Физическое 

развитие 

9:35-10:00 

Худ.эст.разв. 

Музыка 

9:35-10:00 

Физическое 

развитие (на 

воздухе) 

 Худ.эст.разв. 

(рисование) 

(вечер) 

Кружок ДПИ 

(вечер) 
Кружок. 

Речевое 

развитие 

(обучение 

русскому 

языку) вечер 

 

Вариативная (модульная часть) 
Итого: 6 часов 15 минут. 13 занятий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание НОД 

Подготовительная группа 

ДНИ НЕДЕЛИ 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

                                             Инвариантная (базовая часть ) 

9:00-9:30 

Познавательное 

развитие (позн-

исслед.) 

9:00-9:30 

Худ.эст.разв. 

Музыка 

9:00-9:30 

Речевое 

развитие 

(развитие речи) 

9:00-9:30 

Познавательное 

развитие ФЭМП 

9:00-9:30 

Худ.эст.разв. 

(лепка, 

аппликация) 

9:40-10:10 

Речевое 

развитие 

обучение 

русскому языку 

9:40-10:10 

Познавательное 

развитие ФЭМП 

9:40-10:10 

Худ.эст.разв. 

(рисование) 

9:40-10:10 

Худ.эст.разв. 

(рисование) 

10:40-11:00 

Физическое 

развитие (на 

воздухе) 

10:40-11:10 

Физическое 

развитие 

10:20-10:50 

Позн. Разв. (мир 

человека) 

10:40-11:10 

Физическое 

развитие 

10:30-11:00 

Худ.эст.разв. 

Музыка 

Кружок. Речевое 

развитие 

(подг.обуч.грам.) 

вечер 

  Кружок ДПИ 

(вечер) 

  

Вариативная (модульная часть) 
Итого: 8 часов 30 минут. 14 занятий 

 

 

 


